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Introduction

Une simple lecture des épitres du Nouveau Testa-
ment montre que le sabbat n‘occupe pas une place
primordiale dans la doctrine chrétienne, et qu’il ne
convient pas que le croyant s’y attarde trop. Lexpé-
rience montre toutefois que celui qui a été mal en-
seigné sur ce sujet, éprouve beaucoup de difficultés
a se libérer de I'obligation du sabbat. Méme s'il ne
l'observe plus, il conserve souvent le sentiment de
désobéir a la volonté de Dieu. Que le Seigneur bé-
nisse, pour une personne qui serait dans cet état, la
lecture de ce texte rédigé dans un esprit d’entraide
fraternelle.



1. La doctrine chrétienne sur le sabbat

Rappelons d’abord I'autorité et le but de la loi,
avant d’expliquer la position du chrétien a |I'égard
du sabbat. Le lecteur pourra constater ainsi que
nous ne négligeons aucune partie de la Parole de
Dieu.

1.1. L’autorité et I'importance de la loi
et du sabbat

La loi a été donnée a Israél au Sinai de la maniére
la plus solennelle: «... il y eut des tonnerres et des
éclairs et une épaisse nuée sur la montagne et un
son de trompette trés fort; et tout le peuple qui
était dans lecamp trembla... Et toute la montagne
de Sinai fumait, parce que I'Eternel descendit en
feu sur elle ». L’Ancien Testament tout entier at-
teste I'autorité de la loi, car il y va de la gloire de
I'Eternel qui I'a donnée. Les prophétes insistent
autant sur le c6té moral de la loi que sur le sabbat
qui en est le quatrieme commandement. Le Nou-
veau Testament est également trés net quant a
Iautorité de la loi:

«Jusqu’a ce que le ciel et |a terre passent, un
seuliota ou un seul trait de lettre ne passera point

1. Exode 19. 16, 18



de la loi, que tout ne soit accompli»2. Cette auto-
rité sera enfin pleinement reconnue quand Dieu
jugera les secrets des coeurs: « Tous ceux qui ont
péché sous la loi, seront jugés par la loi»3.

On comprend bien qu’un chrétien pieux s’inter-
roge a propos de la loi et du sabbat. Il ne s’agit pas
deluidire que la loi est vieillie ou annulée. Pour ce-
lui qui respecte la Parole, une telle explication est
insuffisante: n’est-ce pas Dieu qui a donné la loi?
Voyons plutét dans quel but elle a été donnée et a
qui elle sapplique, c'est-a-dire qui est tenu de la
suivre.

1.2. Quel est le role de la loi?

La loi a été donnée a Israél et la vie était promise a
celuiquil’accomplirait. Seulement, aucun homme
n'a pu I'observer parfaitement, si ce n’est le Sei-
gneur Jésus. Dieu a pourtant permis cette expé-
rience pour nous prouver que ’homme ne peut
obtenir la vie par lui-méme en réalisant la loi. |l
voulait ainsi nous amener au seul moyen de salut:
Jésus Christ. La loi est donc notre conducteur jus-
qu’a Christ; c'est elle qui nous fait connaitre le pé-
ché4.

2. Matthieu 5. 18 voir aussi tout le paragraphe.
¢3.Romains 2.12 voir aussi Jean 5. 45 « 4. Galates 3. 24; Romains
3.20;7.7et Galates 3.19
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